
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПРОЕКТА
ПРОЕКТ «Каникулы с пользой»МБУ ДО «ЦДТ «Металлург» г.о.СамараКоманда проекта: Раскина И.Н., Савенкова Е.В., Торская Е.А.

Описание проектаОсновные идеиПроект Каникулы с пользой»Организация досуга и занятость детей и подростков в каникулярный период в условиях заводскогоспального района города-мегаполиса является одной из актуальных задач для нашего Центра.Социальная ситуация и условия жизни влияют на то, что многие родители не имеют возможностиорганизовать отдых детей в лагерях за пределами города. Отдельные категории семей нуждаются всоциальной поддержке и помощи по осуществлению отдыха и занятости детей и подростков впериод каникул.Решение проблемы создание единой воспитательной среды, включающая трудовую ипедагогическую деятельность, является немаловажным фактором в каникулярный период иоткрывает большие возможности для организации труда, отдыха детей и подростков.
Актуальность проекта. Постановка проблемы.Каникулы – это время для развития творческого потенциала, совершенствования личностныхкачеств, приобщения к социокультурным ценностям. Досуг традиционно является сферойсвободного выбора личностью сфер познания, общения, творчества. Досуг в меньшей степени, чемдругие виды деятельности, ограничен социальными нормами и установлениями. В то же время досугтрадиционно является сферой влияния государственных и общественных институтов, средствмассовой информации.Воздействие различных социальных структур на содержание досуга может быть позитивным инегативным, способствовать ограничению сферы самовыражения личности и, наоборот, еерасширению. Потенциал досуга имеет широкие просветительские, познавательные, рекреационные,творческие возможности, освоение которых обогащает содержание и структуру свободноговремени, развивает общую культуру личности.Искать новые подходы к организации свободного времени детей и подростков побуждаютследующие проблемы:1. Детская безнадзорность в каникулярное время оборачивается многочисленными проблемами: этотравматизм на дорогах и улицах, пожары в результате детской шалости, всплеск правонарушений,совершенных подростками из группы риска.2. Отход семьи от проблемы воспитания собственных детей в силу разных причин и отсутствия уребенка культуры проведения свободного времени порождает и в сезонные школьные каникулыпроблемы, характерные также и для летнего периода.3. Духовный дефицит, разрушение идеалов и ценностей, пессимизм, нарастающие в молодежнойсреде, агрессия рекламной антикультуры, рост детской преступности, наркомании, алкоголизма идругих проявлений свободного образа жизни. Учреждения дополнительного образования стараютсяразнообразить досуг подрастающего поколения. Но в период летних каникул досуговаядеятельность зачастую теряет целенаправленный, насыщенный образовательными и развивающимикомпонентами подход.Целевые группы (на кого направлен проект) Учащиеся ЦДТ «Металлург» и школ Кировскогорайона

Информация о партнерах проекта –Срок реализации проекта - 2023г.Масштаб проекта- Кировский район.Предполагаемый Интернет-ресурс проекта-



Организация отдыха детей в каникулярный период – один из важнейших аспектоввоспитательной деятельности «ЦДТ «Металлург». Каникулы – время отдыха, а также периодзначительного расширения практического опыта ребенка, творческого освоения новой информациии самоосмысления, формирования новых умений и навыков. Время провождения детей не можетбыть стихийным процессом. Этот процесс необходимо организовать, учитывая потребностьподрастающего поколения, а также влияние микросоциума на процессы социализации личности.Организация детского отдыха во время школьных каникул направлена на представлениемаксимальной возможности, научиться самостоятельной деятельности, развивать свои творческиеспособности.
Цель: организация содержательного досуга детей в дни каникул, оздоровление, созданиесреды для личностного роста ребенка.
Задачи:1. Организация отдыха, оздоровления и занятости детей.2. Формирование у детей и подростков общей культуры и навыков здорового образа жизни.3. Профилактика асоциального поведения детей и подростков
Участники программы:Учащиеся детских объединений ЦДТ «Металлург» и клубов по месту жительства.

Направления деятельности
В ЦДТ «Металлург» организация каникулярного времени учащихся осуществляется последующим направлениям:

1. Лагерь дневного пребывания детей на базе Центра и клубов по месту жительства, цельюкоторого является содержательного досуга детей. Лагерь дневного пребывания имеет всеусловия для развития творческого потенциала детей, приобщения к культурным ценностям,организации полноценного, содержательного досуга. Отдых в лагере такого типа позволяет,не находясь в стрессовой ситуации (расставание с семьей, новая незнакомая среда), получитьпользу от пребывания в подобных условиях. Оздоровительные лагеря дневного пребываниядетей организуются с 1 июнь, смена длится 18 рабочих дней.Традиционными мероприятиями в оздоровительных лагерях дневного пребывания на базеЦентра и клубов по месту жительства являются:– «День защиты детей»;– мероприятия ко Дню памяти и скорби (акции «Свеча памяти» «Красная гвоздика»,«Белый журавлик»;– экскурсии в музей им. Алабина, детскую картинную галерею, бункер Сталина,выставочный центр «Радуга», ботанический сад, зоопарк и др.;– военно-спортивная игра «Зарница».
2. Профильные формирования на базе загородных учреждений отдыха, а также однодневныеи многодневные походы, полевые выходы. Целью профильных формирований, являетсяпрактическая отработка знаний, умений и навыков в определенных направленияхдеятельности: социального, туристического, художественного, технического, спортивного,экологического, военно-патриотического и др.
3. Дворовые досуговые площадки в микрорайонах, где дети и жители имеют возможностьпообщаться, принять участие в спортивных, интеллектуальных, развлекательныхпрограммах, которые организуют педагогический коллектив Центра и клубов по месту



жительства. В результате организации отдыха на дворовых площадках в микрорайонах удетей появляется возможность реализовать свои творческие способности, интереснопровести время вместе с родителями, сверстниками
4. Мероприятия в каникулы в течение учебного года (осенние, зимние, весенние) дляучащихся клубов по месту жительства и Центра организовываются как в дистанционномформате (челленджи, марафоны, чек-листы на каникулы), так и в очном, с большим охватомдетей.

Основные этапы реализации программы:
1. Подготовка кадров:– организация производственных совещаний и семинаров для руководителей летнихформирований, а также по планированию деятельности в каникулярное время вклубах по месту жительства и Центре;– обобщение передового педагогического опята (организация и проведениеметодических объединений);– создание творческих групп для организации и проведения мероприятий вканикулярное время.
2. Методическое обеспечение:– подготовка необходимой документации: должностные инструкции, инструкциипо ТБ, приказы, положения и др.– организация и проведение семинаров по организации содержательного досуга вканикулярное время;– подготовка банка данных по организации досуга детей.
3. Взаимодействие со спортивными, культурно-досуговыми учреждениями, другимиобразовательными учреждениями:– организация и проведение экскурсий по городу;– проведение совместных мероприятий с библиотеками;– посещение парков отдыха, музеев, выставочных залов города.
4. Работа с родителями:– родительские собрания по организации отдыха детей;– совместное планирование культурной, досуговой деятельности детей вканикулярное время.
5. Работа с детьми:– комплектование лагерей (групп, отрядов);– создание детского актива в клубах по месту жительства;– проведение мероприятий (досуговых, познавательных, спортивно-оздоровительных, экологических, туристско-краеведческих и др.);– участие детей в УТС, конкурсах, соревнованиях в каникулярное время.

Предполагаемые результаты программы– улучшение физического, психического и духовно-нравственного здоровья детей иподростков;– повышение уровня творческой и познавательной активности;– развитие самостоятельности детей;– удовлетворённость детей и родителей работой летнего лагеря дневного пребывания,профильных выездных формирований.



План мероприятий по воспитательной программе «Каникулы»на 2023 год№п/п Мероприятие Местопроведения Сроки Ответственные
1. Дворовые площадки вдни зимних каникул Клубы по местужительстваЦДТ«Металлург»

Январь ПО, ПДО

2. Мероприятие в осенниеканикулы Клуб«Эрудит»
ЦДТ«Металлург» Март МетодистНедикова Е.Г.

3. Турнир по настольномутеннису для клубов поместу жительства ЦДТ«Металлург»

Клуб по местужительства«Жигули»
Март МетодистНедикова Е.Г.,ПДО АбдраковаЛ.И.4. Лагерь с дневнымпребыванием детей приЦентре и клубах поместу жительства

ЦДТ«Металлург»,п/к «Ласточка»,«Олимпиец»,«Радуга-2»,«Товарищ»,«Умелец-2»

01.06.-27.06. МетодистыЕвтеева А.С.,Недикова Е.Г.

5. Мастер-классы длялагерей с дневнымпребыванием детейЦентра, клубов и школКировского района

ЦДТ«Металлург» 01.06.-27.06. МетодистПономаренкоЕ.Д.

6. Дворовые площадкипри клубах по местужительства
ЦДТ«Металлург»,клубы по местужительства

Июнь-август МетодистыЦДТ«Металлург», ПО
7. Цикл мероприятий надворовых площадках врамках реализациипроектной инициативы«Марафон дворовыхигр «Самарскиеистории»

Клубы по местужительства Июнь-август МетодистыЦДТ«Металлург», ПО

8. Профильная смена вМАО Центре «Арго» Выезд Июнь МетодистЛаврухина С.Н.9. Профильные смены взагородных лагерях Выезд Июнь-август ПО, ПДО
10. Полевые выходы д/о«Военно-прикладноемногоборье»

Выезд Июнь ПДОНестеров А.Б.,Губарева Е.И.11. УТС по видам спорта(самбо, дзюдо) Выезд Июнь-август ПО, ПДО
12. Пеше-горный поход 1категории сложности(плато Лаго-Наки) д/о«Спортивный туризм»

Выезд Июль ПДО КоршуноваЕ.В.



13. Военно-спортивнаяигра «Зарница» Лесопарк им.60-летияСоветскойвласти

Август МетодистыЦДТ«Металлург», ПО
14. Участие обучающихсяЦДТ «Металлург» всоревнованияхразличного уровня пофутболу, самбо, дзюдо,настольному теннису,шахматам, спортивномутуризму, пулевойстрельбе.

Выезд В течениеканикулярноговремени
ПО, ПДО

15. Мероприятие в осенниеканикулы ЦДТ«Металлург» Октябрь МетодистНедикова Е.Г.16. Онлайн-марафон#ЗдоровыйЧеллендж Группы ВКклубов поместужительстваЦДТ«Металлург»

Октябрь-ноябрь МетодистНедикова Е.Г.

17. Конкурс «Лучшееновогоднеепредставление» свыставкой детскихработ, оформлениемклуба, сценарием,организацией ипроведениемпраздничногомероприятия

Клубы по местужительстваЦДТ«Металлург»

Декабрь МетодистНедикова Е.Г.


