
План-сетка мероприятий краткосрочной профориентационной смены «Человек в кадре» 

В МБУ ДО «ЦДТ «Металлург» с 30.10 по 3.11.2023 

Время День/Дата 

1 день/ 30 октября 

понедельник 

2 день/ 31 октября 

вторник 

3 день/ 1 ноября 

среда 

4 день/ 2 ноября 

четверг 

5 день/ 3 ноября 

пятница 

10.00-10.30 Утренняя линейка Утренняя линейка Утренняя линейка Утренняя линейка Утренняя линейка 

10.30-11.00 Профдиагностика. 
Тренинг на 

командообразование. 

Профориентационное 

занятие 

(п/к «Радуга», 

пр.Металлургов, 96) 

Реализация 

образовательного 

трека «Медиа-

Профи».  

- Актерское 

раскрепощение.  

Мастер-класс от 

педагога по театру 

Кирдяшкиной О.А. 

(ЦДТ «Металлург», 

ул. Гвардейская, 

14)  

Профориентационная 

игра 

(п/к «Радуга», пр. 

Металлургов, 96) 

Анкетирование 

участников смены 

(п/к «Радуга», 

пр.Металлургов, 96) 

11.00-11.20 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

11.20-12.20 Реализация 

образовательного 

трека «Медиа-

Профи». - Встреча и 

Беседа об основах 

интервьюирования с 

журналистом, экс-

шефредактором 

радиостанции «Эхо 

Москвы» 

Шидловской Л.В.  

(п/к «Радуга», 

пр.Металлургов, 96) 

Реализация 

образовательного 

трека «Медиа-

Профи». 

- Творческий 

практикум «Кино без 

героя». Работа с 

деталями как часть 

киноязыка. Принципы 

съемки. (п/к «Радуга», 

пр. Металлургов, 96) 

Реализация 

образовательного 

трека «Медиа-

Профи». 

- Беседа со студентом 

журфака Самарского 

университета 

Кириллом Зифировым. 

(п/к «Радуга», 

пр.Металлургов, 96) 

Реализация 

образовательного 

трека «Медиа-

Профи». 

- Просмотр и 

обсуждение 

творческих работ 

по теме «Лучший 

завтрак в моей 

жизни». Разбор 

видео. 

- Чаепитие.  

(п/к «Радуга», 

пр.Металлургов, 96) 12.20-12.40 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

12.40-14.00 - Мастер-класс 

журналиста 

Шидловской Л.В. 

«Интервью на 

коленке» 

- Творческий 

практикум «Кино без 

героя». Работа над 

видео. Обсуждение 

материала. 

- Актерское 

раскрепощение.  

Мастер-класс от 

педагога по 

хореографии 

Денисовой Е.Ю. 

- Творческое задание 

«Как ты видишь 

работу редакции» 

 


