
План-сетка мероприятий краткосрочной профориентационной смены «Лаборатория моды» 

в МБУ ДО «ЦДТ «Металлург» с 25.03 по 29.03.2024 
 

Время 

День/Дата 

1 день/ 25 марта 

понедельник 

2 день/ 26 марта 

вторник 
3 день/ 27 марта среда 

4 день/ 28 марта 

четверг 

5 день/ 29 марта 

пятница 

11.00-11.30 Утренняя линейка. 

Анкетирование 

участников смены  

Утренняя линейка Утренняя линейка Утренняя линейка Утренняя линейка. 

Анкетирование 

участников смены. 

11.30-12.30 Реализация 

образовательного 

трека «Театр моды» 

- Беседа о специфике 

профессий: модельер, 

стилист, художник по 

костюмам, технолог, 

портной, закройщик, 

дизайнер, швея. 

Реализация 

образовательного 

трека «Театр моды» 

- Беседа об актерском 

раскрепощении на 

сцене и мастер-класс 

от педагога по 

хореографии 

Денисовой Е.Ю. 

Реализация 

образовательного 

трека «Театр моды» 

- Встреча и беседа о 

работе фотомодели, 

правилах позирования 

на фотосъемке от 

педагога и фотографа 

Ларина А.В. 

Профориентационн

ые игры с 

элементами 

тренинга.  

Реализация 

образовательного 

трека «Театр 

моды» 

- Обобщение 

материалов по 

проектам. 

- Создание 

презентации. 

12.30-12.50 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

12.50-13.30 - Разделение 

участников на три 

группы. 

Практическая работа 

над групповыми 

проектами. 

Разработка идей.  

- Беседа о стилистике 

одежды.  

- Практическая работа 

в группах по 

разработке эскизов 

коллекции 

- Ролевая игра 

«Фотосессия» 

Реализация 

образовательного 

трека «Театр моды» 

- Использование 

техники коллажа в 

эскизах. Творческая 

работа 

«Коллажирование 

костюма». 

Профориентацион

ные игры с 

элементами 

тренинга.  

13.30-13.50 Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

13.50-15.00 - Презентация идей 

проектов. Рефлексия. 

- Встреча и беседа о 

специфике работы на 

- Практическая работа 

в группах по 

- Виртуальные 

возможности в 

- Защита проектов. 

Обсуждение. 



подиуме с педагогом и 

руководителем 

модельного агентства 

«LKMODELS» 

Ерёминой Л.В.  

- Ролевая игра 

«Кастинг в модельное 

агентство» 

разработке эскизов 

коллекции 

создании образа. 

Творческая работа 

«Виртуальная 

примерочная»  

Выбор лучшего 

проекта.  

- Чаепитие. 

 


