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ПОЛОЖЕНИЕоб организации и проведении семейного марафона«Счастливы вместе»1.Общие положения
1.1. Настоящее Положение о семейном марафоне «Счастливывместе» (далее – Положение) определяет цель, задачи, категорииучастников и порядок организации и проведения марафона«Счастливы вместе» (далее – Марафон).1.2. Положение действует в течение всего срока проведения конкурсаи может быть изменено по инициативе организатора.
2. Цели и задачи Марафона
2.1. Цель конкурса – выявление и поддержка семей ЦДТ «Металлург»с активной жизненной позицией, заинтересованных во всестороннемсаморазвитии.2.2. Задачи Марафона:2.2.1. Укрепление внутрисемейных отношений.2.2.2. Создание коммуникационной площадки для обмена опытоммежду семьями, содействие их дальнейшему развитию.2.2.3. Формирование семейных традиций через совместнуюдеятельность.
3. Организатор и партнеры Марафона3.1. Организатором Марафона является Муниципальное бюджетноеучреждение дополнительного образования «Центр детскоготворчества «Металлург» г.о. Самара (далее – организатор).3.2. Обязанности организатора:3.2.1. Утверждает настоящее Положение.3.2.2. Обеспечивает разработку методики оценочных мероприятий,графика проведения Марафона и других нормативных документов,необходимых для его проведения.3.2.3. Организует и обеспечивает техническую поддержку проведениярегистрации семейных команд и дистанционного этапа Марафона.3.2.4. Обеспечивает организацию очных мероприятий Марафона.3.2.5. Решает другие вопросы организации всех этапов проведенияМарафона.



3.3. Партнерами конкурса могут стать государственные, частные иобщественные организации, осуществляющие ресурсную(техническую, организационную, экспертную и иную) поддержкумероприятий Марафона.
4. Участники марафона
4.1 В Марафоне могут участвовать семейные команды, дети которыхзанимаются в детских объединениях «ЦДТ «Металлург», прошедшиерегистрацию через специальную электронную-формуhttps://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdozeOeMTShGMFoZJaL740OaMGJ5bXnb10t3gBuclaR6PX_PA/viewform до 11 февраля 2024г. включительно.
Всем участникам Марафона необходимо подписаться на официальнуюгруппу ЦДТ «Металлург» ВКонтакте, https://vk.com/cdt_metallurg_samara т.к.вся информация о Марафоне будет размещаться в данной группе.
5. Сроки, условия, место и порядок проведения марафона
5.1 Марафон проводится в смешанном формате.
5.2. Марафон состоит из следующих этапов:
1 этап - регистрация участников до 11 февраля 2024 года (включительно)
2 этап – дистанционный – с 12 по 29 февраля 2024г.
3 этап – очный, с 1 марта по 10 мая 2024г.
4 этап – 15 мая 2024г. Финал. Награждение.
5.3 Описание условий онлайн-марафона:
2 этап - Марафона включает в себя два задания:

 видеовизитка рассказывающая о вашей семье, выполненная в любомиз трех форматов (видеоролик, презентация, слайд-шоу).Продолжительность видеовизитки не более 1,5 минут. Видеовизиткаразмещается в группе ЦДТ «Металлург» ВКонтакте по ссылкеhttps://vk.com/video/@cdt_metallurg_samara
Видео визитка может быть снята в трех форматах:Видео-файл формате MP4 или AVI в хорошем качестве от 0, 5 до 1,5минут;Слайд-шоу из семейных фото и любого мультимедиа материала вхорошем качестве;Презентация pptx сохраненная как видеофайл не менее 5 не более 7слайдов.
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 фото-челлендж «Выходные вместе» (фото семьи, коллажи).Фотографии размещаются в группе ЦДТ «Металлург» ВКонтакте поссылке http://vk.com/album-46920538_301316447
3 этап – очный. Проводится по плану мероприятий. Семьи выбираютмероприятия по своему желанию (но не менее двух).
№ Название мероприятия Дата Техническое задание(условия)1 Мастер-класс по кулинарии(Педагог Левина Г.А.) 2 марта в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь,Фартук, колпак,разделочную доску,нож, столовую ложку,полотенце, емкость(контейнер большой)для смешиванияпродуктов, тарелку дляподачи салата, 2тарелки.Ингредиенты длясалата:1 большая зеленаяредька,3шт яйца вкрутую,Филе грудки птицы(отварное 200гр),Майонез 400гр.2 Спортивно-игроваяпрограмма «Семья настарте»

2 марта в12:00 Иметь с собой:Сменную удобнуюобувь, спортивнуюформу.
3 Мастер-класс «Открытка»(Педагог Кузьмина А.Н.) 16 марта в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь,Лист альбомный,фломастеры, цветнаябумага, ножницы4 Музыкальный квартирник(Выступление семей створческими номерами)

20 марта в18:00 Подготовитьтворческий номер влюбом жанре всейсемьей (вокальныйномер, танцевальныйномер или стихи).5 Мастер-класс по кулинарии«Жаворонки» (Педагог 23 марта в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь,

http://vk.com/album-46920538_301316447


Левина Г.А.) Фартук, колпак,разделочную доску,чашу для замеса теста,ложку. Нож, емкостьдля выпечки вжарочном шкафу.Ингредиенты длясалата:5 стаканов муки,1 пакетик сухихдрожжей (саф-момент),Соль 1 ч.ложка,сахар 100гр,Растительное масло200гр6 Мастер-класс «Росписьпредмета» (ПедагогКуликова Л.В.)
30 марта в14:00 Иметь с собой:сменную обувь,кисти, гуашь, стаканчикнепроливайку7 Мастер-класс «Точечнаяроспись» (Педагог ВасенинаО.О.)
6 апреля в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь,Кисти, гуашь,стаканчикнепроливайку8 Мастер-класс«Правополушарноерисование» (ПедагогЦерковская Е.В.)

13 апреля в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь,Кисти, гуашь,стаканчикнепроливайку9 Мастер-класс«Изготовление роллов»(Педагог Тарасова Т.А.)
13 апреля в14:00 Принести с собой:Сменную обувь

10 «Кулинарное шоу» (ПедагогЛевина Г.А.) 20 апреля в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь
11 Антиквиз «Весёлаясемейка» 24 апреля в18:00 Иметь с собой:Сменную обувь,объединяющий атрибут(одинаковые майки иликепки, банданы и т.д.)и хорошее настроение.12 «Творожная пасха» (ПедагогВасенина О.О.) 27 апреля в14:00 Иметь с собой:Сменную обувь
13 Всей семьей сдаем ГТО 13 и 20 апреляв 11.00 Прийти в удобнойспортивной форме,



испытания будутпроводиться надворовой площадке.14 Выставка работ «Нашесемейное хобби» Апрель-май Принести любуюподелку, сделаннуювсей семьей: ДПИ,технического илиизобразительноготворчестваПодробности смотрите в группе ЦДТ «Металлург» В Контакте .
6. Порядок регистрации на мероприятия и мастер-классы и правилаучастия.
Для четкой организации Марафона, необходимо подтвердить ваше участие ввыбранном мероприятии. За два дня до каждого мероприятия (мастер-классыи др.) будет размещен анонс в группе ВКонтакте с ссылкой наподтверждение.
7. Подведение итогов и награждение
7.1. Итоги Марафона подводятся 15 мая 2024г. в ЦДТ «Металлург».
7.1. Экспертная группа оценивает активность семей на каждом этапемарафона.
7.2. Все участники получат благодарственные письма. Самые активные икреативные семьи-победители получают в подарок от Центра семейнуюфотосессию и памятные призы!!!
8. Контактная информация
МБУ ДО «ЦДТ «Металлург» г.о. Самара; адрес местонахождения: 443051,г.Самара, ул. Гвардейская, дом 14; тел. (846) 958-64-45; сайтhttp://cdtmet.my1.ru/
Контактное лицо: Кирдяшкина Олеся Андреевна, методист МБУ ДО «ЦДТ«Металлург», e-mail:estetika_cdt-met@mail.ru
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