
План-сетка мероприятий краткосрочной профориентационной смены «Индустрия красоты» 

в МБУ ДО «ЦДТ «Металлург» с 24 по 28 марта 2025 года 
 

Время 

День/Дата     

1 день/24 марта 

понедельник 

2 день/25 марта 

вторник 

3 день/26 марта 

среда 

4 день/27 марта 

четверг 

5 день/28 марта 

пятница 

11.00-

11.30 

Утренняя линейка. Игры 

на знакомство и 

взаимодействие. 

Анкетирование 

участников смены.  

Утренняя линейка. 

Профориентационные 

упражнения «Портрет 

профессионала». 

Утренняя линейка. 

Развивающие игры.  

Утренняя линейка. 

Развивающие и 

профориентационные 

игры.  

Утренняя линейка.  

Анкетирование 

участников смены. 

11.30-

12.30 

Реализация 

образовательного 

трека «Уроки 

красоты»: 

- Беседа о специфике 

профессии косметолог.  

- Типы кожи: сухая, 

жирная, 

комбинированная. 

Косметические средства 

для различных типов 

кожи. 

Реализация 

образовательного 

трека «Уроки 

красоты» 

- Беседа о специфике 

профессии визажист. 

- Воркшоп «Дневной 

макияж». Мастерская по 

выполнению легкого и 

естественного макияжа 

для повседневной 

жизни.  

Ведущий: педагог 

Самсонова О.В. 

Реализация 

образовательного 

трека «Уроки 

красоты»: 

- Встреча и беседа о 

специфике профессии 

бровист с мастером 

Стеблевой О.Г. 

- Беседа о 

возможности создания 

своего личного бренда 

и его продвижения в 

сфере услуг с 

экспертом по 

известности 

Стеблевым В.В. 

Реализация 

образовательного 

трека «Уроки 

красоты»: 

- Беседа о специфике 

профессии визажист-

стилист. 

- Встреча и беседа с 

преподавателем 

ГБПОУ «Самарский 

государственный 

колледж сервисных 

технологий и 

дизайна» Болотиной 

Е.А. 

- Мастер-класс по 

созданию причесок от 

студентов отделения 

парикмахерского 

искусства ГБПОУ 

«Самарский 

государственный 

- Подготовка к 

самопрезентации. 

Участницы наносят 

макияж и 

переодеваются в 

соответствии с 

замыслом своей 

проектной работы.  



колледж сервисных 

технологий и 

дизайна» 

12.30-

12.50 

Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

12.50-

13.30 

- Воркшоп «Уход за 

лицом». Мастерская по 

выполнению процедур 

по уходу за лицом в 

повседневной жизни.  

Ведущий: педагог 

Самсонова О.В. 

- Беседа об специфики 

арт-макияжа. Фейс-арт: 

понятие, история и 

современные 

направления. 

Инструменты для арт-

макияжа.  

Ведущий: педагог 

Куликова Л.В. 

- Мастер-класс по 

коррекции формы 

бровей от мастера 

Стеблевой О.Г.  

- Воркшоп «Вечерний 

макияж». Мастерская 

по выполнению 

вечернего макияжа 

для значимого 

события.  

Ведущий: педагог 

Куликова Л.В. 

- Презентация 

образов. 

Участницы 

самостоятельно 

презентуют 

созданный образ в 

соответствии с 

замыслом.  

- Конкурс 

зрительских 

симпатий. 

- Фотосессия 

участниц в 

созданных образах 

от фотографа 

Ларина А.В.  

- Конкурс 

зрительских 

симпатий. 

- Подведение 

итогов смены. 

- Чаепитие.  

13.30-

13.50 

Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза Кофе-пауза 

13.50-

15.00 

Профориентационные 

упражнения «Образ 

Я». Профдиагностика.  

- Проектная работа в 

группах по созданию 

эскиза фейс-арта в 

любом выбранном 

направлении. 

Презентация проектов.  

- Дискуссия на тему 

«Профессиональный 

успех»  

Ведущий: педагог-

психолог Барова С.Ю. 

- Работа по 

разработке 

индивидуального 

проекта по созданию 

собственного образа. 

Обдумывание 

самопрезентации.  

 


